
うしく太極拳うしく太極拳うしく太極拳うしく太極拳の会の会の会の会同好会同好会同好会同好会(No.8)   (No.8)   (No.8)   (No.8)       

茨城県支部入会：昭和 61年(1986)7月 1日 

 

うしく太極拳の会は、「つるの会」「牛久沼友の会」「かめの会」及び「フラミンゴの会」の４つの教室があ

り、いずれも市民太極拳講座に出席した有志により発足しています。    

各教室の活動の概要は、下記の表の通りです。 

総勢６８名になります。 

  

教室名 つるの会 牛久沼友の会 かめの会 フラミンゴの会 

発足日 昭和 62年(1987)5月 平成 4年(1992)9月 平成 10年(1998)1月 平成 17年(2005)8月 

登録会員数 22名 15名 13名 18名 

稽古日 

講師 

土曜日 

AM9:30～11:00 

第 1.2.3先生指導日 

他自主練 

講師 出間 昇 

火曜日 

PM1:30～3:00 

第 2.3先生指導日 

第 4自主練 

講師 野口昌子 

金曜日 

PM1:30～3:00 

第 1.2.3先生指導日 

講師 森本千枝子 

金曜日 

PM1:30～3:00 

第 1.2.3先生指導日 

他自主練 

講師 出間 昇 

稽古場所 中央生涯学習センタ

ー2階和室 

三日月橋生涯学習セ

ンター2階和室 

三日月橋生涯学習セ

ンター2階和室 

エスカード生涯学習 

センター4階スタジオ 

 

それぞれの教室は、講師の指導により、「あいおおく」「心息動」「同心協力」等を心がけ、和気あいあいと

稽古に励んでいます。  

写真は、2013年 11月 3日、中央生涯学習センターでの牛久市文化祭に参加したときのものです。               

 

 


