
NO.77  さくら太極拳 

 
設立 2005 年 11 月 
 私達の太極拳教室は、１１年前、１０名の仲間で出発しました。 
笠間太極拳同好会（NO.5）でお稽古していた２人が桜川市（旧岩瀬町）から通っていたことか

ら、埜口先生のご好意で岩瀬に太極拳自主講座として開講する事ができました。 
現在は講座生 60 名（内支部会員 24 名）が埜口先生を中心に毎週木曜日、午前 9:40 分から約 2
時間、中央公民館大ホールで楽しくお稽古に励んでいます。 
 高齢化が加速する中、私達の太極拳の集いが健康年齢の引き上げに大いに貢献しているのでは

ないかと自負しています。 
 楊名時太極拳に出会えて、本当によかった。 

 楊名時太極拳大好き！そんな仲間達です。 

     宜しくお願いします。 （2016 年 1 月現在） 

 
 

 


